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Il termine “insight”, che si ritrova frequentemente nello studio della psicologia della Gestalt, 
è stato coniato all’inizio del XX secolo per descrivere quell’esatto momento di intuizione e di 
percezione di un fenomeno nella sua manifestazione estemporanea ed istantanea: quello che 
potremmo tradurre, in maniera fin troppo banale ma esplicativa, nel momento di comprensio-
ne, di illuminazione improvvisa che spesso segue l’attività percettiva di un fenomeno. Il termi-
ne, che negli ultimi anni ha trovato una propria collocazione anche nell’ambito della disciplina 
infermieristica, si differisce profondamente ed in maniera sostanziale dal termine “foresight”, 
che trova invece nella dimensione temporale la propria accezione, riferendosi all’azione ed 
alla capacità di predire ciò che accadrà, o ciò di cui si avrà la necessità, nel futuro; da qui la 
dote di acquisire la consapevolezza di un quadro previsionale forte, in qualunque ambito, che 
permetta di procedere alla costruzione, nel presente, di una strategia a medio e lungo termine 
per raggiungere i risultati desiderati, ed è necessario modificare alcuni elementi del presente, 
per raggiungere quell’idea di futuro che si intende costruire.
Il primo elemento di novità in ambito editoriale che l’Ordine delle Professioni Infermieristiche di 
Pavia ha scelto di proporre è la nomina di un Direttore Responsabile che non sia coincidente 
con il Presidente dell’Ordine stesso. La scelta, che interrompe una tradizione trentennale, si 
giustifica con la scelta di valorizzare e potenziare l’attività editoriale ordinistica, identificando 
un Professionista con competenze specifiche che, supportato da un Responsabile Editoriale e 
da un Comitato di Redazione, possa svolgere a tempo pieno l’attività di progettazione, governo 
e indirizzo della Rivista edita dall’Ente. La nomina, condivisa dal gruppo e confermata in sede 
consiliare, della Dott.ssa Federica Dellafiore, Infermiera Laureata Magistrale, Phd, autrice di 
numerosi articoli scientifici e membro del Consiglio Direttivo, rappresenta per OPI Pavia il 
primo passo di questo percorso; a lei, alla Dott.ssa Monica Lorenzoni, neo Responsabile Edi-
toriale, al costituendo Comitato Redazionale, e a tutti i colleghi che si renderanno disponibili a 
partecipare a questa iniziativa editoriale, i più grandi auguri di buon lavoro, ed il ringraziamento 
per quanto verrà realizzato, da parte del Consiglio Direttivo, della Commissione d’Albo Infer-
mieri e del Collegio dei Revisori dei Conti.
La rivista “Infermiere a Pavia” è stata per molto tempo un punto di riferimento di tutta la produ-
zione editoriale, scientifica e contributiva della nostra Comunità Professionale, e di questo va 
dato merito a chi nel corso degli anni, nella governance e nella sua composizione, ha contribui-
to a renderla tale: sono certo che “Nursing Foresight” farà tesoro di quel percorso, tracciato con 
impegno e competenza da molti colleghi, espandendolo, valorizzandolo e perfezionandolo, 
ed accompagnando la nostra Comunità Professionale verso quell’idea di futuro che è già ben 
chiara nel nostro presente.
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